
RAPPORT D'ENTRETIEN

Constantin
Intervention du 16 septembre 2026

Bonjour,

On vient de compléter l’entretien de votre site. Voici un résumé clair de ce qui a été
fait : WordPress mis à jour (7.0.4 → 7.1), 24 extension(s) mise(s) à jour.

Ce qui a été fait

WordPress : 7.0.4 → 7.1

Extension Avant Après Action

Advanced Editor Tools 5.9.2 5.10.1 Mis à
jour

Kadence Security Basic 10.0.2 10.0.3 Mis à
jour

PAR Design — Entretien 0.7.1 0.7.2 Mis à
jour

Query Monitor 4.0.6 4.0.7 Mis à
jour

Redirection 5.7.5 5.10.0 Mis à
jour

Table Field Add-on for ACF and SCF 1.3.35 1.4.0 Mis à
jour

User Switching 1.12.0 1.12.2 Mis à
jour

WP Force SSL 1.69 1.70 Mis à
jour

WP Rocket 3.21.3 3.23.3.3 Mis à
jour



Extension Avant Après Action

WP Super Cache 3.1.1 3.1.3 Mis à
jour

WP-Optimize - Clean, Compress, Cache 4.5.4 4.6.1 Mis à
jour

WPML Media Translation 3.1.1 3.1.2 Mis à
jour

WPML Multilingual CMS 4.9.4 4.9.7 Mis à
jour

WPML String Translation 3.5.2 3.5.4 Mis à
jour

Yoast Duplicate Post 4.6 4.7 Mis à
jour

Activity Log – Monitor User and Agent Changes 2.14.1 2.15.0 Mis à
jour

Advanced Custom Fields PRO 6.8.9 6.8.10 Mis à
jour

Gravity Forms 3.1.0.2 3.1.1 Mis à
jour

Imagify 2.3.3 2.3.4 Mis à
jour

Post Types Order 2.5.1 2.5.3 Mis à
jour

Rank Math SEO 1.0.277.2 1.0.278 Mis à
jour

ShortPixel Image Optimizer 6.5.5 6.5.6 Mis à
jour

Site Kit by Google 1.186.0 1.187.0 Mis à
jour

Sucuri Security - Auditing, Malware Scanner and
Hardening

2.7.4 2.8 Mis à
jour

État de santé du site
Scores du dernier scan (sur 100), inchangés entre les deux interventions :



84
PERFORMANCE

89
ACCESSIBILITÉ

100
SEO

24
SÉCURITÉ

80
GEO

CRITIQUE  Largest Contentful Paint · Performance

La métrique "Largest Contentful Paint" indique le moment où le texte le plus long ou l'image la
plus grande sont affichés. En savoir plus sur cette métrique

À SURVEILLER  Speed Index · Performance

La métrique "Speed Index" indique la rapidité avec laquelle le contenu d'une page est
disponible. En savoir plus sur cette métrique

À SURVEILLER  Utiliser des durées de mise en cache efficaces · Performance

Une longue durée de vie du cache peut accélérer les visites répétées sur votre page. En savoir
plus sur la mise en cache

CRITIQUE  Améliorer l'affichage des images · Performance

Réduire le temps de téléchargement des images peut améliorer le temps de chargement perçu
de la page et le LCP. En savoir plus sur l'optimisation de la taille des images

CRITIQUE  Arborescence du réseau · Performance

Évitez les chaînes de requêtes critiques en réduisant la longueur des chaînes ou la taille de
téléchargement des ressources, ou en reportant le téléchargement de ressources inutiles, afin
d'améliorer le chargement des pages.

CRITIQUE  Requêtes de blocage du rendu · Performance

Les requêtes bloquent le rendu initial de la page, ce qui peut causer un retard LCP. Le report ou
l'intégration de ces requêtes réseau peut les écarter du chemin critique.

CRITIQUE  Les couleurs d'arrière-plan et de premier plan ne sont pas suffisamment
contrastées · Accessibilité

Un texte faiblement contrasté est difficile, voire impossible à lire pour de nombreux utilisateurs.
Découvrez comment fournir un contraste suffisant des couleurs.

CRITIQUE  Les liens n'ont pas de nom visible · Accessibilité

Rédigez du texte visible et unique pour les liens (et pour le texte de substitution des images, si
vous vous en servez dans des liens), afin que les utilisateurs de lecteurs d'écran puissent
facilement positionner le curseur dessus et bénéf

Évolution du trafic
Derniers 30 jours (vs période précédente), inchangé entre les deux interventions :

5 547
SESSIONS

▼ 15%

3 857
UTILISATEURS

9 134
PAGES VUES

Pages les plus consultées :



/ · 3 432 vues
/nos-galeries/ · 444 vues
/salle-de-reception/menu-tarifs/ · 433 vues
/mechoui-b-b-q/ · 415 vues
/cabane-a-sucre/tarifs/ · 348 vues

Télécharger le rapport PDF

Une question sur le rapport ? Contactez-nous via le formulaire de demande
disponible sur parxp.ca.

L'équipe PAR Design

PAR Design · https://parxp.pardesign.net

https://entretiens.pardesign.net/reports/constantin-ca-20260916-151850-rwj0Uu/pdf
https://parxp.ca/
https://parxp.pardesign.net/

