
RAPPORT D’ENTRETIEN

Montreal Invivo
Intervention du 22 juillet 2026

Bonjour,

On vient de compléter l’entretien de votre site. Voici un résumé clair de ce qui a été
fait : WordPress mis à jour (6.9.5 → 7.0.2), 23 extension(s) mise(s) à jour.

Ce qui a été fait

WordPress : 6.9.5 → 7.0.2

Extension Avant Après Action

Advanced Custom Fields PRO 6.8.0.1 6.8.6 Mis à
jour

Advanced Custom Fields: Extended 0.9.2.3 0.9.2.6 Mis à
jour

Classic Editor 1.6.7 1.7.0 Mis à
jour

Debug Log Manager 2.4.3 2.5.2 Mis à
jour

Elementor 4.0.1 4.2.0 Mis à
jour

Elementor Pro 3.32.2 4.2.0 Mis à
jour

FacetWP 4.4.1 4.5 Mis à
jour

FacetWP - Multilingual support 1.0.1 1.0.2 Mis à
jour

Gravity Forms 2.9.31 2.10.5 Mis à
jour



Extension Avant Après Action

Imagify 2.2.7 2.3.0 Mis à
jour

Kadence Security Basic 9.4.7 10.0.2 Mis à
jour

Rank Math SEO 1.0.267 1.0.274.1 Mis à
jour

Redirection 5.7.5 5.9.0 Mis à
jour

SearchWP 4.5.9 4.6.0 Mis à
jour

Simple Custom Post Order 2.6.0 2.8.4 Mis à
jour

Site Kit by Google 1.176.0 1.183.0 Mis à
jour

Sucuri Security - Auditing, Malware Scanner and
Hardening

2.7 2.7.4 Mis à
jour

UpdraftPlus - Backup/Restore 1.26.2 1.26.5 Mis à
jour

User Switching 1.11.2 1.12.1 Mis à
jour

WP Rocket 3.21.1 3.23 Mis à
jour

WP SVG Images 4.4 4.5 Mis à
jour

WP-Optimize - Clean, Compress, Cache 4.5.1 4.6.0 Mis à
jour

Yoast Duplicate Post 4.6 4.7 Mis à
jour

État de santé du site
Scores de notre dernier scan (sur 100) :

90
PERFORMANCE

82
ACCESSIBILITÉ

92
SEO

32
SÉCURITÉ

65
GEO



À SURVEILLER  Total Blocking Time · Performance

Somme en millisecondes de toutes les périodes entre le FCP et le délai avant interactivité,
lorsque la durée de la tâche a dépassé 50 ms. En savoir plus sur la métrique "Total Blocking
Time"

À SURVEILLER  Cumulative Layout Shift · Performance

Cumulative Layout Shift mesure le mouvement des éléments visibles dans la fenêtre d'affichage.
En savoir plus sur cette métrique

CRITIQUE  Causes des décalages de mise en page · Performance

Les décalages de mise en page se produisent lorsque des éléments se déplacent sans aucune
interaction de l'utilisateur. Étudiez les causes des décalages de mise en page, comme l'ajout ou
la suppression d'éléments, ou le changement de police

CRITIQUE  Ajustement forcé de la mise en page · Performance

Un ajustement de la mise en page forcé se produit lorsque JavaScript interroge des propriétés
géométriques (comme offsetWidth) après que les styles ont été invalidés par une modification
de l'état du DOM. Cela peut entraîner de mauvaises pe

CRITIQUE  Arborescence du réseau · Performance

Évitez les chaînes de requêtes critiques en réduisant la longueur des chaînes ou la taille de
téléchargement des ressources, ou en reportant le téléchargement de ressources inutiles, afin
d'améliorer le chargement des pages.

CRITIQUE  Requêtes de blocage du rendu · Performance

Les requêtes bloquent le rendu initial de la page, ce qui peut causer un retard LCP. Le report ou
l'intégration de ces requêtes réseau peut les écarter du chemin critique.

CRITIQUE  Les boutons n'ont pas de nom accessible · Accessibilité

Lorsqu'un bouton n'a pas de nom accessible, les lecteurs d'écran annoncent simplement qu'il
s'agit d'un "bouton", ce qui le rend inutilisable pour les personnes qui se servent de tels outils.
Découvrez comment rendre les boutons plus access

CRITIQUE  Les couleurs d'arrière-plan et de premier plan ne sont pas suffisamment
contrastées · Accessibilité

Un texte faiblement contrasté est difficile, voire impossible à lire pour de nombreux utilisateurs.
Découvrez comment fournir un contraste suffisant des couleurs.

Évolution du trafic
Derniers 30 jours (vs période précédente) :

1 671
SESSIONS

▼ 30%

1 341
UTILISATEURS

2 595
PAGES VUES

Pages les plus consultées :

/ · 393 vues



/en/ · 199 vues
/ressources/boite-a-outils/repertoire-des-entreprises/ · 159 vues
/montreal-invivo/equipe/ · 78 vues
/formation/limpact-du-timing-des-brevets/ · 77 vues

Télécharger le rapport PDF

Une question sur le rapport ? Contactez-nous via le formulaire de demande
disponible sur parxp.ca.

L’équipe PAR Design

PAR Design · https://parxp.pardesign.net
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